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Renseignements au 02 99 47 00 54 ou
mairie@janze.fr.

Renseignements au 02 99 47 16 67 ou
pae.janze@rafcom.bzh.

Renseignements au 02 99 47 28 60 ou
servicestechniques@janze.fr.

Renseignements au02 99 75 18 07 ou
contact@missionlocale-paysdevitre.fr.

Renseignements au 02 99 65 36 66.

Renseignements au 02 99 01 80 80.

Renseignements au 02 99 47 38 25 ou
urbanisme@janze.fr.

Renseignements au 02 99 47 04 50 ou
janze.asso@admr35.org

Renseignements au02 23 55 51 44 ou
clic.rocheauxfees@orange.fr.

Renseignements au 39 60.

Renseignements au 02 99 47 09 59 ou
maison.franceservices@janze.fr.

Renseignements au 02 99 43 44 16 ou
relaispetiteenfance@rafcom.bzh.

Renseignements au 02 99 47 54 00 ou
secretariat@hopital-janze.fr

Renseignements au 02 30 30 01 13
ou ccas@janze.fr.

Renseignements au 06 30 65 32 86.

A Janzé, rue Armand Jouault, au sein du

Renseignements au 02 99 47 64 75 ou
policemunicipale@janze.fr.

Centre Hospitalier. Renseignements au
02 99 43 44 45 (le 15 apres minuit).

Renseignements au 02 99 47 38 25.

Renseignements au 02 99 47 30 53 ou
mediatheque.janze@rafcom.bzh.

32 37 (0,34€/min depuis un poste fixe).

Renseignements au 02 99 47 09 59.

Renseignements au 02 99 47 07 52 ou

Renseignements au 02 99 43 64 87.

- Centre de santé ADMR 24h/24:
0299 47 04 50
— Cabinet Chapeau - Bonilla — Jouanin -

www.smictom-sudest35.fr.

Renseignements au 02 23 48 80 00.

Le Cam- Restif: 0299 47 64 18

— Cabinet Rouault Alexandra et d’Ersu
Philippine: 02 99 43 23 73

— Cabinet Riou et Tessier: 09 52 58 59 24

Renseignements au 02 22 93 68 00.

Renseignements au 06 30 05 03 21.

— Cabinet Boukhchim Séverine:
06 68 21 76 02

— Accueil d’urgence des sans-abris,
24h/24: 115

Renseignements au 36 46 (prix d’un appel
local, sauf surco(t imposé par opérateurs).

Renseignements au 02 99 78 27 27.

Renseignements au 02 99 43 64 87.

Renseignementsau 32 30.

Renseignements au02 99 43 64 87.

Renseignements au 02 23 08 01 89.

Renseignements au36 31.

Noam GATEL (26 juilet) o Isaac STANKOVIC (9 ao(t) ¢ Gabriela DIAGNE
(10 ao(t) e Eline LECOT (22 ao(t) e Iris RADOUL (12 septembre)
e Maélle DUVERT (20 septembre) e Mathias BLANCHARD (24
septembre).

Amélie LEMOINE et Adrien CHOPIN (19 ao(it) e Sabine DUMAST et
James GILLINGHAM (26 ao(it) e Delphine LATIERRE et Arnaud VITET
(28 aodit) e Amélie BRIZARD et Paul GIBOIRE (2 septembre) e Nelly
GUILLEMOT et Laurent LOPES GINJA (2 septembre) ® Soléne ROUAUD
et Ronan LOUET (9 septembre) e Karen AVRIL et Quentin ABGRALL
(16 septembore) @ Lucie JANSON et Ludovic GUIGNARD (16 septembre)
o Emilie GAUDRY et Julien SAFFRAY (23 septempbre) o Valentine LAVIE
et Pierre-Yves LEUX (23 septembre).

Désiré ROBERT, 92 ans (11 ao(it) ® Suzanne GUILLOPE veuve CHEDMAIL,
95 ans (12 ao(t) * Jean REGENT, 96 ans (13 ao() « Marcel GARNIER,
85ans (13 aolt)  José PERES SANCHES, 75 ans (13 ao(it) e Angele BUDOR
veuve BLOUIN, 95 ans (17 ao(t) ¢ Yvette DESMONS veuve BARBOTIN,
84 ans (19 ao(t) » Claude ALLEAUME, 81 ans (20 ao(it)  Géline PELLIET,
47 ans (21 ao(it) e Roland GAILLARD, 77 ans (22 ao(it) e Danielle LAYAC
veuve SAUNIER, 77 ans (28 ao(it) e Gwenola COUQ, 40 ans (30 ao(it) e
Denise GINGUENE veuve RADIGUE, 90 ans (1er sept.)  Jeanine PIEL veuve
LEGEARD, 80 ans (4 sept.) e Nael PHILAUT, 11 ans (3 sept.) ® Gorinne
DESMARCHAIS, 56 ans (6 sept.) ® Jean DROCHON, 84 ans (7 sept.) ®
Germaine PECHOT veuve CHESNAY, 94 ans (10 sept.) e Adélaide GEFFRAY
veuve MONDOR, 103 ans (11 sept.) ® Eugénie RICHOMME veuve BIZET,
97 ans (171 sept.) @ Richard LE GALL, 69 ans (11 sept.) e Thierry GELEY,
61 ans (13 sept.) ® Louisette DIENER veuve GASNIER, 89 ans (14 sept.) e
Jacques HUBERT, 77 ans (23 sept.) ® Angéle VILAIS, 92 ans (25 sept.) ®
Yvonne EVALET veuve MORTEVEILLE, 84 ans (25 sept) © Philippe JOUIN,
58 ans (28 sept.) » Gérard QUILLET, 83 ans (30 sept.) e Marie GRANDIERE
épouse HUE, 67 ans (1er octobre) e Alain SIMON, 62 ans (3 octobre) ®
Jeanine GARRAULT épouse PELTIER, 71 ans (4 octobre) e René DEBROIZE,
97 ans (7 octobre)  Gilles HUE, 57 ans (9 octobre)
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Saison culturelle : un
programme enrichi pour tous

9-11.... VIE MUNICIPALE

9-11....DOSSIER

La prévention, un enjeu du
quotidien

12 8 CULTURE

Elisabeth Buffet raconte ses
histoires de coeur

Les graines oubliées : un
voyage musical et envoutant
de Ladylike Lily

S hete VIE SOCIALE

L'ADMR Les Dolmens : une
association aux services des
ainé.es et des aidant.es

Kinésiologie, quand I'émotion
affecte le coprs

14 - 15...JEUNESSE &
VIE SCOLAIRE

De la graine a I'assiette : les
enfants des accueils de loisirs
ont la main verte !

Le Pole Enfance devient
Le Passage

Une micro créche va ouvrir

16-17 ....VIE ASSOCIATIVE

Nouveau : une section
triathlon

Equitation : une Janzéenne
championne de France
18..... VOS DEMARCHES

EXPRESSION DES
GROUPES MUNICIPAUX

19PN AGENDA

La période actuelle est éminem-
ment anxiogéne. Les récents évé-
nements nous ont rappelé de la
bien triste des manieres la menace
terroriste. A notre échelle, élus
municipaux comme gendarme-
rie, nous essayons d’agir, dans
la mesure de nos moyens, pour
garantir la sécurité et la tranquil-
lité de la population locale. A cet
égard, votre Janzé mag est ainsi consacré aux mesures
de prévention mises en place sur la commune.

Je souhaite profiter de cet édito pour rendre hommage
a Monsieur Régent qui nous a quitté le 14 aout dernier.
Maire de Janzé entre 1977 et 1995, Jean Régent a
mené de nombreuses actions politiques pour le bien
commun durant cette « période de rupture » que nous
avons connues dans les années 80. En 2011, il a recu
les insignes de chevalier de I'ordre national du meérite.
Le préfet de Bretagne Michel Cadot avait alors distingué
une « action clairvoyante » au service de son territoire.
Jean Régent a été un « maire batisseur ». De nombreux
béatiments publics, des logements et des aménagements
ont été construits sous ses mandats afin d’assurer
un meilleur service a notre population, jeune, adulte
ou &gée. Il a favorisé I'accueil d’entreprises qui sont
devenues aujourd’hui emblématiques de notre territoire
comme I’association du Poulet de Janzé ou CCPA. Il
s’est investi dans la mise en place de la Communauté de
Communes « au pays de la Roche aux Fées », comme
Président du Conseil d’Administration de I’Hépital ou du
Syndicat des Eaux de la Forét du Theil. Nous Ilui devons
beaucoup pour que le tracé de la 4 voies Rennes-An-
gers passe par Janzé ou pour le maintien de la ligne de
chemin de Fer qui était menacée dans les années 80.
De tout cela, nous retiendrons sa volonté de féderer et
son humanisme.

Merci Monsieur Régent.

Hubert Paris
Maire de Janzé

Directeur de la publication: Hubert Paris ¢ Comité de rédaction: Commission Communication
Rédacteurs: Service Communication, Jennifer Jamis & Olivia Cuomo-Frédouét - communication@janze.fr
¢ Crédits photos: Ville de Janzé, RAF Communauté, Freepik, Adobe Stock, Pexels sauf mentions contraires ®
Maquette: Le Kwalé  Impression: Imprimerie Fertard ¢ Impression sur papier certifié issu de foréts gérées
durablement e Dépét égal: a parution  Reproduction intégrale ou partielle interdite sans autorisation.

Prochain Janzé mag janvier 2024.
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Tria la source des biodéchets:
quelles solutions propose le SMICTOM ?

Une obligation de tri des biodechets ?

La loi du 10 février 2020, relative a la lutte contre le gaspil-
lage alimentaire prévoit la généralisation du tri a la source
des biodéchets a partir du 1¢ janvier 2024. Toutefois, plus
que pour les particuliers, c’est surtout le service public de
gestion des déchets qui est visé par cette Iégislation. Il
incombe au SMICTOM de proposer a chaque habitant
une ou plusieurs solutions pour pouvoir trier, chez eux,
leurs déchets alimentaires.

Les solutions pour trier ses biodechets.

Avec ou sans jardin, a la campagne ou en ville... Pour
chaque foyer, il existe une solution pour composter ses
biodéchets. Voici les solutions proposées :

e Quand on a un jardin : Le compostage dans un bac est
la solution la plus courante. En plus d’accélérer le pro-
cessus de décomposition des aliments, le composteur
s’adapte a tous les types de jardins grace aux différents
volumes de bac.

Les avantages :

e prend peu de place dans le jardin

e limite I’accés des animaux

e permet de composter rapidement et une grande quan-
tité de déchets

Comment faire ? Le SMICTOM propose des ventes de
composteurs a tarifs réduits. De nombreuses dates de
distribution sont ouvertes tout au long de I'année et sur
différentes communes du territoire. Réservation : www.
smictom-sudest35.fr/demarches-en-un-clic/reserver-un-
composteur/

Quand on a peu ou pas de jardin: Le compostage par-
tagé avec ses voisins, c’est la solution ! Il fonctionne sur
le méme principe que le compostage individuel en bac.
Seule nuance, un site de compostage partagé sera com-
posé de trois bacs : un bac pour les apports quotidiens
de déchets, un second bac pour stocker la matiere séche
et un dernier bac pour laisser le compost se reposer et
se dégrader.

Ramassez vos
dé/'ectc'on,s canines |

‘3—5€**

AMENDE
ENCOURUE POUR
NON-RAMASSAGE
DE DECHETS*

-

- W
*CONTRAVENTION DE TYPE 4 SELON L'ARTICLE R634-2 DU CODE PENAL « vh
**PLUS FRAIS DE NETTOYAGE DE 120€, FRAIS DE DOSSIER INCLUS

Les avantages :

e permet de composter sans jardin

e crée du lien entre voisins

e permet de récupérer du compost pour les jardins ou
potagers partagés

Comment faire ? Le SMICTOM accompagne les habi-

tants d’un collectif a I’installation et au suivi d’un site de

compostage partagé entre voisins. Il suffit d’en faire la de-

mande auprés du SMICTOM. Aujourd’hui, une vingtaine

de sites existent sur le territoire. L’objectif est d’accroitre

ce nombre. Faire une demande de site de compostage

collectif : www.smictom-sudest35.fr/demarches-en-un-

clic/demandez-un-site-de-compostage-partage/

V&%

Composter en appartement, c’est possible avec le
lombricompostage !

Gréace a I'action des vers, il est possible de composter
ses déchets de cuisine a l'intérieur de I'appartement ou
sur un balcon. Les vers sont placés dans un bac appelé
lombricomposteur et vont venir digérer les déchets.

Les avantages :

e permet de composter sans jardin

e pas besoin de retourner les déchets

e ne produit aucune odeur.

Comment faire ? Le SMICTOM proposera bientot un
bon de réduction pour I'achat d’un lombricomposteur
chez un partenaire. Renseignez-vous sur : www.smic-
tom-sudest35.fr

Un petit geste
qQui compte pour tous!

Ce petit geste permet de conserver un cadre de vie
agréable et respectueux de tous. Ceux qui contre-
viendront a cette obligation pourront étre I’'objet
d’une amende forfaitaire de 135 € (+ 120 € de frais
de nettoyage).

Aimer les animaux, c’est aussi accepter de respecter
quelques regles de savoir vivre notamment pour évi-
ter les désagréments des déjections canines sur la
voie publique. Alors optons pour un peu de civisme !
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Mobilité : exprimez-vous
sur vos déplacements

gie sur le long terme concernant les déplace-

ments sur le territoire communal et apporter des
réponses concrétes aux principaux enjeux sécuritaires,
environnementaux, d'accessibilité et paysagers. Pour
cette étude, la ville s’est entourée d'un groupement de
bureaux d’études: ABEIL, AlterMob, Atelier d’Ys et de la
paysagiste Caroline Poder. Le souhait de la ville est égale-
ment d'associer la population locale aux différentes étapes
du projet.

C ette étude doit permettre d'élaborer une straté-

Votre avis compte !

La ville invite chacune et chacun a prendre part au pro-
cessus d’élaboration de la mobilité de demain a Janzé
via la participation a une enquéte publique. Celle-ci est
accessible en ligne ou en version papier.

Les résultats de cette enquéte permettront de mieux prio-
riser les actions et les aménagements a réaliser pour
améliorer le cadre de vie. A l'issue de I'analyse des résul-
tats, une réunion publique sera organisée pour présenter
les fruits de la consultation.

Infos pratiques

¢ ’enquéte est ouverte jusqu’au 27 novembre minuit

e |es résultats sont anonymes

e |e temps de réponse au questionnaire
est estimé a moins de 10 minutes

Le questionnaire est disponible

en version papier a I’'accueil de la
mairie ou en ligne en scannant le
QR CODE ci-contre ou sur le site
www.janze.fr/enquete-mobilite

Ce projet est soutenu par la Banque des Territoires, la Préfecture
d'llle-et-Vilaine et la Région Bretagne.

Hotel de ville : lo mise en accessibilité
de la mairie engagée

de I'hétel de ville ne correspond plus aux besoins

actuels : il ne répond pas aux exigences d’accessi-
bilité des personnes a mobilité réduite (salle a I’étage inac-
cessible en I'absence d’ascenseur, absence de sanitaires
adaptés) et I'organisation des espaces intérieurs doit éga-
lement étre repensée pour assurer un accueil optimal des
usagers du service public. C'est pourquoi, la ville de Janzé
a décidé de réaliser un aménagement visant a répondre
aux normes d'accessibilité pour les personnes a mobilité
réduite (PMR). "Cette opération s’inscrit, a plus large
échelle, dans la réorganisation des services de la mai-
rie en lien avec le projet de restauration et de réhabili-
tation en équipement public de la maison Saint-Pierre.
avec le soutien du programme Petites Villes de Demain. "
précise Hubert Paris, maire. ll

|:orce est de constater que I'aménagement intérieur

CALENDRIER

Visite de site par les
architectes candidats

4 Juil. 2023

L2 Architecture retenu
pour réaliser le projet

26 Juil. 2023

7 sept. 2023 Démarrage de la mission
a
Réalisation des plans et

i des études
v

Sept. 2024 . Début des travaux

Premier

trimestre 2025 (@ Findes travaux




O VIE ECONOMIQUE

- Janzé mag — N°66 — novembre/décembre 2023

Circul'Egg : une entreprise tnnovante
qui recycle les coquilles d'oeufs

ette nouvelle infrastructure
marque une étape cruciale
pour la jeune entreprise indus-
trielle. Elle permettra la production a
grande échelle d’un carbonate de
calcium biosourcé et respectueux

d
~f

de I’environnement, ainsi qu’une
poudre de membrane riche en colla-
gene aux applications prometteuses
dans les domaines de la nutraceutique
et de la cosmétique.

Une filiére d’approvisionnement locale
Pour construire sa premiéere usine,
Circul’Egg a choisi de moderniser
un entrep6t déja existant. Le site
industriel comprendra 1600 m? dédiés
a la production. Doté de deux lignes
de production et d’un laboratoire de
R&D, le site aura aterme une capacité
de traitement de coquilles d’ceufs
de 15 a 20 tonnes par jour.

L’usine bénéficie d’une localisa-
tion stratégique : le Grand Ouest
représente a lui seul 75% du gise-
ment national des coquilles d’ceufs.
"Nous sommes heureux d’accueil-
lir Circul’Egg sur notre territoire.
Depuis prés de 2 ans, avec 'appui
de la Région Bretagne, nous avons
accompagné cette jeune start-up
parisienne dans la construction de
son outil industriel a Janzeé. Cette
installation illustre notre volonté de
soutenir des entreprises qui apportent

de la valeur ajoutée a nos productions
agricoles et a nos entreprises agro-ali-
mentaires. La vision et le dynamisme
de ses dirigeants, qui imaginent dés
aujourd’hui un futur innovant, garan-
tissent un bel avenir a Circul’Egg sur
notre territoire. " met en avant Hubert
Paris, maire de Janzé et vice-président
de la Roche aux Fées Communauté.

Des ventes déja sécurisées

Ce ssite industriel représente une étape
clé pour I'entreprise, lui assurant une
source de revenus solide grace a des
ventes déja sécurisées pour |'année
a venir. "Nous constatons un réel
engouement pour nos produits. Tout
le monde reconnait I'importance
de trouver des alternatives
respectueuses de I’environnement
et éthiques a la fois dans le secteur
du carbonate de calcium et du
collagéne. Cette premiére usine
permettra de répondre a une partie
de la demande." souligne Yacine
Kabeche, fondateur de Circul’Egg. Bl

Mhestia Design pour aménager ses espaces de vie

[ n septembre 2023, Mathis Le
— Charpentier a lancé son entre-
L___prised’aménagement d’espace
Mhestia Design. |l intervient sur Janzé
et ses alentours en plagant I’laccom-
pagnement et le conseil au cceur de
son projet. Aprés un échange direct
au domicile du client pour définir ses
attentes, Mathis esquisse une pre-
miere idée du projet. Cela lui permet
d’établir par la suite un cahier des
charges correspondant au co(t et a
la durée de la réalisation. Il fait par ail-
leurs régulierement appel a son réseau
d’artisans pour concevoir certains
éléments qui demandent des spéci-
ficités techniques. Lorsqu’il en a la

possibilité, Mathis réalise lui-méme
le projet : “J’aime toucher a tout,
bricoler, de la réalisation d’esquisse
a la conception” souligne-t-il. “Me
mettre a mon compte me permet de
choisir les projets, de conserver une
liberté de création qui est impor-
tante pour moi”, poursuit-il, tout en
ajoutant : “Jdanzé est une ville ou je
me sens bien.”

Une passion depuis toujours

Mathis a grandi a Janzé et a toujours
été passionné de dessin et de design:
“mes cahiers scolaires en étaient
recouverts. ” C’est donc naturelle-
ment qu’il poursuit des études dans
ce domaine. Son stage de licence
DN MADE (Dipléme national des
métiers d'art et du design) a I’Ate-
lier 16 Design situé a Sucé-sur-Erdre
confirme sa vocation et le forme aux
questions d’aménagement d’espace
et de design.

Il s’est ensuite dirigé vers La
Canopée dans le but de bénéficier

des services d’accompagnement a
la création d’entreprise. A la Cano-
pée, il a pu créer son business plan,
connaitre les aides possibles au lan-
cement de son activité et établir un
réseau de contacts professionnels,
Mathis a ainsi pu lancer son entreprise
sereinement ! ll

Renseignements

www.mhestia-design.com
07 69 57 29 72 / mhestia.design@gmail.com
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Saitson Culturelle:

Un programme enrichi pour tous

"Nous souhaitons installer des spectacles et des
temps de rencontre au plus prés de ceux qui habitent
le territoire en ayant des propositions qui s’adressent
a tous !" souligne Nicolas Rausch, responsable du
service culture - tourisme. Bien que la programmation
ait été quelque peu perturbée en raison de I'annulation
d'une résidence mission prévue initialement dans le
sud du territoire, |I'équipe est déterminée a proposer
de beaux événements : "Nous allons concentrer nos
efforts pour proposer aussi des évenements sur le sud
du territoire, nous avons des pistes !" affirme Dominique
Cornillaud, vice-président en charge de la culture.

Les rendez-vous a ne pas manquer

en cette fin d'année

En cette fin d’année, ne manquez pas le ciné-concert
Doggo par Ellie James, le 12 novembre a 16h30 au Gen-
tieg, mettant en avant nos amis a quatre pattes.

Puis venez célébrer le solstice d’hiver le jeudi 21
décembre, a La Roche aux Fées a Essé, avec le choeur
« La Téte a I'Est ». Le mégalithe sera illuminé par I'as-
sociation Téte d'ampoule, et vous pourrez profiter de
vin chaud et de petite restauration sur place en soirée.

Novembre,
mois de 'Economie
Sociale et Solidaire

Curieux, porteurs d’un projet, acteurs de I’'ESS
ou entrepreneurs ? Ce programme s’adresse
a tous : des webinaires sur des thématiques
diverses, des ateliers pour booster votre pro-
jet, des visites de structure, des formations
utiles pour les gestionnaires ou bénévoles...
L’occasion de découvrir, de s’enrichir et de
se former!

Infos pratiques
www.lacanopee.bzh

Des sorties d'exception

Nouveauté cette année, Roche aux Fées Communauté
lance sa série de découvertes de lieux culturels d'ex-
ception, baptisée "Curieuse sortie". La premiére édition,
le samedi 3 février, vous emmeénera découvrir les cou-
lisses du Théatre National de Bretagne (TNB) a Rennes,
avec en prime le spectacle de danse "Témoin" de Saido
Lehlouh. Le transport en car, inclus dans le prix du bil-
let, est prévu au départ de Martigné-Ferchaud, Retiers
et Janzé. ll

Infos pratiques

Pour plus d'informations

culture@rafcom.bzh ou 02 99 43 64 87
Billetterie sur www.rafcom.bzh

Nouveau Site pour
les Médiatheques
du Réseau Libellule

e réseau des médiatheques Libellule dispose
|_d'un tout nouveau site internet ! Le site a été

repensé pour une navigation plus simple
parmi la vaste collection de plus de 100 000 docu-
ments. Les utilisateurs peuvent désormais réser-
ver des documents, prolonger leurs préts en ligne
et découvrir de nouvelles ressources numériques
telles que la VOD et la presse en ligne.

Nouveautés ! Les préinscriptions a la média-
théque et la réservation d'animations sont main-
tenant possibles en ligne. Ce nouveau portail
offre également des contenus personnalisés pour
différents profils, y compris les professionnels du
secteur éducatif et culturel. Le tout est accessible
gratuitement sur https://bibliotheques-rocheau-
xfees.fr i




VIE MUNICIPALE

. Janzé mag — N°66 — novembre/décembre 2023

Compte-rendu du
conseil municipal
du 6 septembre

= NOUVELLE DECHETERIE

Le conseil municipal a approuvé le
projet de création d'un Valoparc. En
effet, la déchéterie actuelle située
dans la zone de la Chauveliere ne
répond plus aux normes réglemen-
taires et aux besoins des usagers.
Cette décheterie va donc étre fer-
mée et remplacée par un Valoparc,
comprenant une déchéterie et une «
donnerie », dans la zone d’activités
du Bois de Teillay.

=> VIE MUNICIPALE

e Désignation d’un référent
déontologue

Le conseil municipal a désigné Maitre
Michel Poignard, avocat honoraire a
la Cour - spécialiste en droit Public
et M. Morgan Reynaud, responsable
juridique en droit public, en qualité de
référent déontologue des élus. Tout
élu local peut consulter un référent
déontologue chargé de lui appor-
ter tout conseil utile au respect des
principes déontologiques consacrés
dans la charte de I'élu local.

> SECURITE

e Création du Conseil local de
sécurité etde préventiondela
délinquance

Le conseilmunicipal a créé un Conseil

local de sécurité et de prévention de

la délinquance (CLSPD)

Plus d'infos p. 11 de votre Janzé mag

e Convention avec la protection
civile d’llle-et-Vilaine
Le conseil municipal a adopté une
convention de secours avec l'as-
socation de Protection Civile d’llle-
et-Vilaine permettant d’avoir des
moyens humains et logistiques sup-
plémentaires dans le cadre de lamise
en ceuvre du Plan Communal de Sau-
vegarde. La Protection civile (asso-
ciation nationale reconnue d’utilité
publique) dispose en effet d’agré-
ments ministériels lui permettant
d’assurer des actions de secours,
de soutien et de formations aupres
des citoyens. Une de leurs princi-
pales missions est |'assistance aux

populations.
Plus d'infos p. 10 de votre Janzé mag

= RESEAUX D'EAUX USEES
ET PLUVIALES

La commune est dans I'obligation
de mettre a jour le Schéma directeur
d’assainissementtousles 10ans. Le
conseil municipal a donc approuvé
le lancement d'un marché de mise a
jour du Schéma directeur d’assainis-
sement et de réalisation du Schéma
directeur des eaux pluviales.

= TRAVAUX

Suite a I'agrandissement du parking
de la gare, la ville va procéder a une
extension de I'éclairage public sur
le site, par l'intermede du SDE 35.
Le co(t des travaux est estimé a
17107 €HT avec une participation de
la commune a hauteur de 13 685 €.

-> ROCHE AUX FEES
COMMUNAUTE

Le conseil municipal a pris acte du

rapport d’activités 2022 de Roche

aux Fées Communauté.

Le rapport d'activités est consultable sur

www.rafcom.bzh/publications

<> RESSOURCES HUMAINES

Le conseil municipal a autorisé le
recours au contrat d’apprentissage
pour le recrutement d'un agent pour
le Pble Territoire, pour une durée
d'un an.

Compte-rendu du
conseil municipal
du 11 octobre

= ZAC MULTISITES

Suite a sa création, il convient d'éla-
borer le dossier de réalisation de
la ZAC Multisites. Pour ce faire, le
conseil municipal a approuvé le lan-
cement d'un appel d'offre a un grou-
pement de maitrise d’ceuvre urbaine.
Leur mission sera d'accompagner le
montage de dossier sur le plan urba-
nistique, architectural, reglementaire
et paysager.

> ZA DU BOIS DE TEILLAY

Le conseil municipal a approuvé la
création d’un batiment de logistique
de la société PRIMELOG a usage

d’entreposage et de bureaux sur un
terrain de 65 701 m? au titre des Ins-
tallations Classées pour la Protection
de I'Environnement.

= SMICTOM SUD-EST

Le conseil municipal a pris acte
du rapport d’activités 2022 du
SMICTOM Sud-Est.

Le rapport d'activités est consultable sur
www.smictom-sudest35.fr/documentation

= CULTURE
* Roche aux Fées Communauté

Le conseil municipal a donné un avis
favorable ala convention de partena-
riat avec Roche aux Fées Commu-
nauté pour développer une saison
culturelle intercommunale dans le
cadre du projet culturel de territoire.
ePartenariat entre Le Gentieg
et Reelax Tickets

Le conseil municipal a approuvé la
convention de partenariat avec Ree-
lax tickets. Elle a pour but de proté-
ger contre la fraude aux billets et de
permettre aux spectateurs d’acheter
et de vendre des billets de seconde
main en toute sécurité.

Prochains
conseils municipaux :

- Mercredi 15 novembre
- Mercredi 13 décembre

Les séances du conseil
municipal sont publiques
et ouvertes a tous.

Les proces verbaux sont
aretrouver en ligne
www.janze.fr.



DOSSIER

Selon l'adage, il vaut mieux prévenir que guerir. En la matiere, la ville de
Janze a fait de la prévention un socle solide de son action au quotidien, en
collaboration notamment avec les forces de l'ordre.

Lutter contre les incivilites, agir pour contrer la delinquance ou bien anticiper
les risques sur un territoire... la préevention est indispensable et permet
d'assurer un cadre de vie ou chacun peut se sentir en securite.

La prevention,
un enjev du quotidien
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Pour prévenir des cambriolages :
adoptez les bons réeflexes!

Au quotidien

Protégez les acces :

e Equipez votre porte d’un systéme
de fermeture fiable, d’un moyen de
controle visuel (oeilleton), d’un entre-
bailleur.

¢ Installez des équipements adap-
tés et agréés (volets, grilles, éclai-
rage programmé, détecteur de
présence, systemes d’alarme). De-
mandez conseil a un professionnel.

Soyez prévoyant :

¢ Photographiez vos objets de va-
leur. En cas de vol, vos clichés facili-
teront a la fois les recherches menées
par les forces de I'ordre et I'indemni-
sation faite par votre assureur.

e Notez le numéro de série et la
référence des matériels et biens de
valeur. Conservez vos factures.

Soyez vigilant :
e Changez les serrures de votre
domicile si vous venez d’y emména-

ger ou si vous perdez vos clés.

e Fermez la porte a double tour,
méme lorsque vous étes chez vous.
¢ Faites attention a tous les acceés.
Ne laissez pas de clé sur la serrure
intérieure d’une porte vitrée.

e Avant de laisser quelqu’un entrer
chez vous, assurez-vous de son
identité. En cas de doute, méme si
des cartes professionnelles vous sont
présentées, appelez le service ou la
société dont vos interlocuteurs se
réclament.

¢ Ne laissez jamais une personne in-
connue seule dans une piece de votre
domicile.

¢ Placez en lieu sir vos bijoux, carte
de crédit, sac a main et clés de voi-
ture. Ne laissez pas d’objets de valeur
visibles a travers les fenétres.

Ne commettez pas d'imprudence :
e N’inscrivez pas vos nom et
adresse sur votre trousseau de
clés.
¢ Ne laissez pas vos clés sous le
paillasson, dans la boite aux lettres,
dans le pot de fleurs... Confiez-les
plutét a une personne de confiance.
¢ De nuit, en période estivale, évitez
de laisser les fenétres ouvertes,
surtout si elles sont accessibles de-

puis la voie publique.

e Ne laissez pas dans le jardin une
échelle, des outils, un échafaudage ;
ils offrent des moyens d’entrer chez
Vous.

Avant de partir en vacances
¢ Informez votre entourage de votre
départ (famille, ami, voisin...).
e Faites suivre votre courrier ou
faites-le relever par une personne
de confiance : une boite aux lettres
débordant de plis révele une longue
absence.
¢ Transférez vos appels sur votre té-
Iéphone portable ou une autre ligne.
e Votre domicile doit paraitre ha-
bité tout en restant sécurisé. Créez
I'illusion d’une présence, a I'aide d’un
programmateur pour la lumiére, la
télévision, la radio... H

Ne communiquez pas vos dates
de vacances ou vos absences
sur vos réseaux sociaux. Il est

déconseillé de publier vos photos de
vacances. Toutes ces informations
facilitent I’action des cambrioleurs.

Infos pratiques

En cas de cambriolage, prévenez immédiate-
ment la Gendarmerie en contactant le 17.
Source : Gendarmerie

Le Conseil Local de Sécurité et de
Prévention de la Délinquance mis en place

Le 10 octobre dernier s'est réuni le premier Conseil Local
de Sécurité et de Prévention de la Délinquance, en pré-
sence du sous-préfet, du Procureur de la République, de
représentants des forces de |'ordre et des établissements
scolaires locaux ainsi que de travailleurs sociaux et des
services municipaux. "L'interconnaissance, la rencontre
entre les différents acteurs est un enjeu crucial pour
agir efficacement et mettre en place des actions de
prévention." souligne Hubert Paris, maire.

Les objectifs du CLSPD

e échanger des informations entre partenaires sur les phé-
nomenes d'incivilité et de délinquance

e poser une observation pertinente partagée, et une ana-
lyse commune des faits sur le territoire

e définir des objectifs a atteindre, concevoir des pro-
grammes d'actions et assurer leur suivi

Cette réunion est donc une étape essentielle dans la

construction d'une action commune et concertée pour agir

efficacement.




PREVENIR

Se prémunir contre les risques

La ville de Janzé vient de
procéder a I'élaboration d'un
nouveau Plan Communal de
Sauvegarde mais aussi du
DICRIM (Document d’Informa-
tion Communal sur les Risques
Majeurs), deux documents
essentiels a la vie d'une

maire, dans deux cas :

esoit de sa propre initiative, des
lors que les renseignements re-
¢cus ne laissent aucun doute sur
la nature de I’événement ; il en
informe alors automatiquement
I’autorité préfectorale,

esoit a la demande de l'autorité

DOSSIER 1
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préfectorale.

Le déclenchement du PCS en-
traine la mise en place d’une
cellule de crise communale
pour agir efficacement dans la
mobilisation et alerter la po-
pulation. Alors que les secours
s'occupent de protéger, soi-
gner, d'évacuer... la cellule de
crise, elle, se coordonne avec
les services pour réaliser |'alerte
et l'information de la population
tout au long de I'événement. Elle
agit au besoin sur I'évacuation,
I'accompagnement, la mise a
I'abri de la population, le soutien
aux personnes fragiles, I'héber-
gement des sinistrés, la mise en
place de déviations routiéres...

collectivité. Explications.

Le Plan Communal de Sauvegarde (PCS)
Le Plan Communal de Sauve-
garde organise la mobilisation
et la coordination des res-
sources humaines et maté-
rielles de la commune en situa-
tion d’urgence pour sauvegarder
des vies humaines, diminuer les
dégats et protéger I’environne-
ment en cas de survenance de
risques majeurs.

Pandémie, canicule, inondation,
tempéte... envisager aujourd'hui
la sauvegarde permet de réagir
plus vite et plus efficacement
lors d'un événement nécessitant
la mise en ceuvre du PCS.

Qui peut déclencher le PCS ?
Le Plan Communal de Sauve-
garde peut étre déclenché par le

La ville de Janzé collabore
avec la Protection Civile

Dans le cadre de la mise en ccuvre d’un

Plan Communal de Sauvegarde, la ville de
Janzé a conventionné avec la Protection

civile afin d’assurer des moyens humains

et logistiques supplémentaires sous la
supervision de I’association en cas de risques.

La commune de Janzé a choisi de collaborer avec I'as-
sociation de la Protection civile d’llle-et-Vilaine pour
anticiper d'éventuelles mises a disposition de personnel
bénévole et de matériel en cas de déclenchement du
Plan Communal de Sauvegarde. “Notre action permet
de venir en aide aux collectivités sur des missions de
reconnaissance, d'alerte de la population, d'évacuation
des personnes, d'hébergement, de recherches pendant
la phase d’urgence ; et aprés celle-ci, déblaiement-
pompage, approvisionnement, accompagnement de la
population. ” précise Rodolphe Chiffoleau, président de
I’association.
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Elisabeth Buffet
raconte ses
histoires de cosur

vraie vie quoi. Le fil rouge de ce nouveau one-

woman-show, c’est la redécouverte d’un petit
carnet, ou figurent tous mes amoureux, au sens large.
Mes histoires d’amour et mes histoires de sexe. J’ai
toujours un peu confondu I’amour et le désir, le coeur et
le cul. Dans ce nouveau spectacle, en éternelle céliba-
taire, je déroule le fil de mes rencontres, d’ou il ressort
que j’ai toujours été une quiche avec les hommes, subis-
sant ainsi par naiveté des situations pathétiques. »
Elisabeth Buffet propose un méli-mélo, un péle-méle
d’anecdotes, subtil dosage entre le croustillant, le Iéger,
le cru et la fraicheur, le tout généreusement assaisonné
d’humour et de liberté. B

rés envie de parler d’amour, de féte, de sexe. La

Infos pratiques

Samedi 2 décembre a 20h30

Tarifs : plein 23 € / réduit 17,50 €/ jeune 11,50 €

Réservations www.janze.fr ou en mairie du lundi au vendredi aux
horaires habituels.

Les graines oubliées :

Renseignements
02 56 48 30 06 ou
billetterie@janze.fr

un voyage

musical et envoUtant de Ladylike Lily

Partez en voyage... Laissez vous envodter
par Lily et sa douce voix a travers ce
conte musical se jouant des ombres.

[ nquéte d’'un remede pour sa maman, Lily fouille dans
— les vieux livres d’histoire et de botanique, et se rend
L_ compte que des pages ont été arrachées. Une nuit,
un crapaud lui révele un secret : il existe quelque part,
loin de la ville, une sorciere capable de soigner grace au
pouvoir des plantes. La petite fille se met alors en route,
et découvre un monde jusqu’alors bien caché. Un univers
sauvage, veégétal et merveilleux. Les graines oubliées
sont une ode a la nature et a la préservation de sa diver-
sité, un conte onirique superbement mis en musique par
les mélodies et la douce voix de Ladylike Lily. Un moment
de douceur a ne pas louper. Il

Y

Infos pratiques

Mercredi 17 janvier a 16h

Jeune public, a partir de 5 ans

Tarif unique de 5 €

Réservations www.janze.fr ou en mairie du lundi au vendredi aux
horaires habituels.

Renseignements
02 56 48 30 06 ou billetterie@janze.fr
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L’accueil de jour permet aux per-
sonnes agées de 60 ans et plus,
en perte d’autonomie, de rester le
plus longtemps possible a domi-
cile et d’aider les proches aidants.
IIs sont pris en charge par une
équipe pluridisciplinaire composée
de la coordinatrice de service, d’'une
psychologue, d’une art-thérapeute,
d’aides-médicaux-psychologiques,
d’assistantes de soins en gérontolo-
gie, d’une psychomotricienne, ainsi
que des bénévoles. L’équipe pro-
pose de nombreuses activités pour

maintenir et stimuler leurs capaci-
tés: des activités musicales, des jeux,
des activités cognitives, des activités
artistiques, un parcours de santé, de
la gym douce, de la relaxation, des
sorties... Sans oublier des rencontres
intergénérationnelles avec les enfants
du Multi-Accueil « Les P’tits Loups »
pour des moments enrichissants ! Un
lieu de vie convivial et chaleureux per-
mettant d'accueillir ces personnes en
toute sécurité.

Un Bistrot Mémoire est un espaceres-
sources pour des personnes vivant
avec des troubles de la mémoire et
leurs proches aidants, situé dans un
lieu public, en général un café. Ouvert
atous et sans inscription préalable, le
Bistrot Mémoire permet de dialoguer
librement, de partager ses interroga-
tions et ses difficultés dans un climat
d'écoute et de bienveillance.

L’équipe mobile propose d’interve-
nir auprés des aidants susceptibles
de se retrouver en situation d’épui-
sement face a la maladie de leur
proche. Deux professionnelles de
santé interviennent a domicile et pro-

Kinésiologie, quand ’émotion

En septembre, Mado Doxin a
ouvert son cabinet de kinésio-
logie a Janzé au 3 rue Marie
Soraye. Elle souhaite aider et
accompagner celles et ceux qui
veulent écouter les messages de
leurs corps.

“On écoute ce que les gens ressentent.”
C'est ainsi que Mado Doxin définit la
kinésiologie. Tirant sa source de la

médecine chinoise, cette discipline agit
surtrois plans : biochimique, corporel et
psychologique. La kinésiologue incarne
un réle de détective : elle recherche
des informations dans le corps par test
musculaire. Elle identifie les blocages
internes conscients et inconscients
a lPorigine de tensions physiques et
psychologiques.

Accompagner les émotions

La kinésiologue choisit cette voie par
passion. “Avant, j’étais coach-coor-
dinatrice dans une entreprise de
bien-étre. Mais je ne m’y retrouvais
plus.” Empathique, elle regrette un
accompagnement incomplet. Le suivi
de ses clients lui manque. “J’ai sou-
haité apprendre les clés pour aider
les autres sur le plan émotionnel.”
Ce souhait, elle I’a exaucé en entrant a
I'Ecole de Kinésiologie et Techniques

posent des activités adaptées a leurs
problématiques (stimulation cogni-
tive, activités physiques, activités
créatives...). Elles offrent un moment
de répit aux aidants a domicile et un
espace d’écoute et de soutien.

La plateforme de répit de I'association
propose conseil, information, orienta-
tion et écoute. Les professionnelles
mettent en place des activités telles
que de la sophrologie et de I'activité
physique. Des groupes de parole
permettent aux aidants d’échan-
ger au sujet des difficultés qu’ils
rencontrent au quotidien. La plate-
forme de répit permet également de
partir en séjour de répit. ll

Renseignements
accueildejour.janze@admr35.org
02 99 47 04 50

affecte le corps

Complémentaires (EKTC) a Rennes.
“Pour guider dans les meilleures condi-
tions, il faut travailler sur soi-méme.
C’estpour cela que nous sommes nous-
mémes suivis par un kinésiologue lors
de notre cursus.” Mado Doxin décide
d’ouvrir son cabinet chez elle. “J’aime-
rais que cette piece devienne une bulle
ol I'on peut se débarrasser de ses
maux.” Janzéenne depuis 1994, elle
apprécie cette ville a taille humaine,
dynamique, “ou I’on prend encore le
temps de se saluer. ” Et justement,
prendre son temps et aller a son rythme
sont les mantras de Mado Doxin, kiné-
siologue certifice. l

Renseignements
3 rue Marie Soraye
06.18.40.08.66 / mado.doxin@gmail.com
www.mado-doxin.fr

La pratique de la kinésiologie ne se substitue
pas a un traitement médical.

13
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INITIATIVE

“De la graine a l’assiette” : les enfants
des accuelils de loisirs ont la main verte!

out a commencé I'année der-
niere lorsque les services
techniques ont laissé a dis-
position des accueils de loisirs des
jardiniéres et des parterres afin que
les enfants puissent les exploiter: “Ils
ont pris beaucoup de plaisir a fleu-
rir ces espaces verts et a construire
autour des cabanes a oiseaux ou des
hétels a insectes ” précise Cédrine,
directrice adjointe ALSH. C’est ici
qu’est née I'idée d’un projet de jar-
dinage pour cultiver tout un espace
de potager dans le but d’obser-
ver I’évolution de la plante et d'en
déguster les produits a travers des
recettes innovantes. L’initiative a
donc naturellement été surnommée
“De la graine a I’assiette”.

Une parcelle dédiée

L'association des jardins partagés du
Champ du Bois a mis a disposition
une parcelle dédiée aux accueils de
loisirs avec la contrepartie qu’elle soit

RETOUR EN IMAGES

bien entretenue. Depuis le printemps
dernier, les enfants ont pu ainsi
planter leurs premiéres graines
et faire leurs premiéres récoltes
courant de I’été : un potager com-
posé de fruits (fraises, tomates...),
de légumes (citrouilles, poivrons...)
et méme d’herbes aromatiques telles
que la menthe. Les enfants peuvent
aussi bénéficier des connaissances
de jardiniers présents sur place, qui
aiment partager leurs savoir-faire
aupres des apprentis jardiniers.

Des recettes gourmandes

Ces récoltes ont ensuite été mises
a profit lors d’ateliers cuisine avec
des recettes originales telles qu’une
tarte citrouille-chocolat, “nous nous
sommes régalés ! souligne Cédrine
Les enfants prennent davantage
plaisir a goiter méme surplace tous
les produits du potager qu'ils ont

LA CLEAN WALK

eux-mémes plantés et vus grandir.”
lls disposent pour cela d’une caisse
a outils pour les plus grands et d’une
autre empruntée a I'école La Marelle
pour les tout-petits.

Des idées plein la téte !

L’équipe d’animation souhaite élar-
gir le projet a d’autres partenariats :
“Nous avons plein d’idées a proposer
avec les enfants autour de cette par-
celle comme participer au concours
de brouettes organisé par les Jardins
de Brocéliande, organiser des ateliers
pédagogiques, proposer des activités
en commun avec I’Espace Jeunes et
pourquoi pas créer des activités inter-
générationnelles avec les seniors...”
développe Cédrine. Un beau projet
qui porte déja ses fruits ! ll

Renseignements
Le Passage
0299 47 51 95 ou lepassage@janze.fr

Lors de la Clean Walk du 8 octobre dernier,
organisé par les enfants du Conseil Municipal
des Jeunes, les participants a cette action ont
ramassé pas moins de 30 kg de déchets. La
Clean Walk est aussi I'occasion de rappeler a
chacun l'importance de trier ses déchets et de
protéger la nature !

Félicitations aux jeunes élus pour leur
engagement pour une commune plus propre.
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Le POle Enfance devient...

LE

La ville de Janzé a souhaité doter le Péle
Enfance d'un nom et d'une identité graphique
propres a cet équipement municipal dédié a
I'enfance.

"Le Passage est un lieu dédié a I’enfance. Quoi
de mieux qu’un jeu pour le représenter? Quatre
espaces comme quatre piéces s’imbriquant

les unes aux autres. Chacun sa forme, chacun
sa couleur, ensemble ils forment le Passage."
Benjamin Grosfilley, artisan graphique
Approche Design

La collaboration avec un graphiste a permis
d'élaborer un logo propre a I'équipement
municipal mais pas seulement... Les Canailles
et les Zouzous se voient également doter d'un
logo pour faciliter leur identification tant par
les enfants que par les parents. Souhaitons aux
enfants de s'épanouir au Passage !

Micro creche:

PASSAGE

LES B

CANAILLES

LES I:II:I

ZOUZOUS

un nouvel etablissement va ouvrir

"Nous avons ouvert un premier établissement sur la zone
du Bois de Teillay a I'automne 2020. Cette micro-créche
a accueilli 10 puis 12 enfants 4gés de 10 semaines a 3
ans notamment pour des salariés du secteur. Face au
développement économique du Bois de Teillay et face a
une demande croissante, nous avons décidé d'ouvrir une
seconde micro-creche." détaille Julie Allée, la gérante.
L'ouverture de ce nouvel établissement est prévue en
mars 2024 avec 12 places disponibles en temps com-
plet ou temps partiel. "Nous nous adaptons au besoin
des parents. L'équipe de professionnels de la petite
enfance sera composée de 4 personnes toutes dipl6-
mées. Nous disposerons d'un bel espace extérieur, de 2
dortoirs, de plus de 50m? de piéce a vivre ainsi que d'un
espace Snozelen permettant d'individualiser une pédago-
gie multisensoriel." précise Julie Allée. Convaincue par le

pouvoir de I'économie locale, la future micro-créche
est en train de nouer un partenariat avec la recyclerie
de jouets "Copains des jouets" récemment implantée
sur Retiers. Objectif ? Se doter d'au moins 80% de maté-
riel pédagogique issu de |'économie sociale et solidaire.

Renseignements et inscriptions
Julie Allée au 06 24 57 12 63 ou janze@lesptitshabadins.com.
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Nouveau : une section dédiée a la pratique
du triathlon au club de natation

assionné de triathlon, Sé-
P bastien, président du Club

de Natation Roche aux
Fées a Janzé, souhaite diversi-
fier 'offre du club et faire dé-
couvrir cette discipline aupreés
du plus grand nombre. “L'objec-
tif est de rendre accessible cette dis-
cipline. Nous pensons souvent a tort
qu’il faut étre expérimenté mais nous
nous adaptons a tous niveaux, le plus
important est de prendre du plaisir”,
précise Sébastien.

Accesssible a tous niveaux

Comptant désormais quatre-vingt-dix
adhérent-es et une dizaine d’inscrit-es
sur cette section, le club souhaite atti-
rer un plus large public. Pour la partie
natation, les entrainements sont gérés
sur les créneaux déja proposés au

RETOUR EN IMAGES

DU SEIN

niveau perfectionnement par un enca-
drant professionnel au centre aquatique
Les Ondines.

Pour la partie vélo le dimanche matin
et course a pied le mardi, les entrai-
nements sont encadrés par Pierrick,
nouveau membre de I’associa-
tion: “Nous utilisons les équipements
déja disponibles sur Janzé comme la
piste d’athlétisme” souligne Pierrick,
“I'ambiance y est familiale et les entrai-
nements sont accessibles a tout le
monde selon la saison et les niveaux”.
Cette section est rattachée a la Fédé-
ration de natation et a la Fédération de
triathlon pour offrir la possibilité aux
nouveaux triathletes de participer aux
compétitions. Les inscriptions sont
ouvertes et possibles tout au long de
année. &l

Infos pratiques

Tarif de base a partir de 295€.
Renseignements aupres de Pierrick au

06 88 61 07 43 ou contact@natation-raf.fr.

Palets
De beaux résultats !

POUR DIMINUER

| LE RISQUE DE CANCER DU SEIN

Le club du Palet Janzéen a brillé cet été lors de la Coupe
de France de Lanrelas. Représenté par 5 équipes dont
une féminine qui est sortie championne de sa catégo-
rie! Bravo a elles !

Mercredi 11 octobre, deux infirmiéres Asalée étaient pré-
sentes sur le marché dans le cadre d'une démarche de
sensibilisation au dépistage du cancer du sein, dans le
cadre d'octobre rose. Rappelons que se faire dépister,

on peut y penser toute I'année !
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Equitation : Une Janzéenne médaillée
de bronze aux champtonnats de France

‘est a I’4ge de 12 ans que Sylvie Amiot a at-
C trapé le virus. Aprés un stage d’équitation, en

sixieme, Sylvie Amiot prend go(t a ce sport et
y passe ses soirées et week-ends. Trés vite, I’équita-
tion rime avec passion. Aujourd’hui, a 41 ans, elle est
championne de France de Hunter dans la catégo-
rie Amateur 2 seniors, mais ce n’est pas une pre-
miére : “J’ai déja été championne en saut d’obstacles
en 2016 avec ma jument, qui s’est malheureusement
blessée I’été dernier.” Une blessure qui nécessite I'ar-
rét des compétitions.
En parallele de la rééducation pour son cheval, Syl-
vie Amiot travaille donc avec une autre monture et dé-
couvre le “Hunter”. Une discipline qui ressemble au saut
d’obstacles mais plus exigeante : “le duo cheval/cava-
lier est noté, il y a également des changements d’allure
et des contrats a respecter” explique Sylvie. Pour par-
venir a ce résultat, le duo compte de longues heures
de travail a son actif. “J’ai suivi des cours aux écuries
de I’érable, la ou je m’entraine et j’ai été coachée par
Andréa Deschamps, monitrice, pour le concours.”

Des ateliers
carnet du deuil blanc

La plateforme d’accompagnement et de répit du
Pays de Vitré basée a I’ADMR de Janzé accom-
pagne les aidants de personnes agées de plus de
60 ans en perte d’autonomie. C'est dans ce cadre
qu'elle propose un atelier de 4 rencontres inti-
tulées «Ateliers carnet du deuil blanc». Ces
ateliers s’adressent aux aidants et ont pour objet
de les accompagner a mieux vivre le déclin d’un
proche atteint d’une maladie cognitive. lls auront
lieu les jeudis 9 et 23 novembre ainsi que les 7 et
21 décembre, de 18h a 21h, a 'ADMR. L’inscrip-
tion préalable est nécessaire et les participants
s’engagent sur les 4 ateliers.

Renseignements
accueildejour.janze@admr35.org
02 99 47 04 50

Un amour de la compétition

Deés ses débuts, Sylvie Amiot a toujours fait de la com-
pétition. “Les concours donnent du sens pour continuer
a monter a cheval ” explique-t-elle. Ce sport, c’est aussi
une échappatoire: “On est dans une bulle, déconnectée.
Ce que j’aime par-dessus tout, c’est la proximité avec
I’animal, le couple que I’'on forme. On ne peut pas y
arriver seule !” Aprés cette performance, Sylvie Amiot
ne compte pas s’arréter la. D’autres projets sont prévus
comme le championnat de France Majors de saut d’obs-
tacles. Nous lui souhaitons de belles réussites a venir !

Football
L'USJ va féter ses 80 ans

Le club de football US Janzé va organiser ses 80 ans
le 15 juin 2024.

A cette occasion, le Club recherche des archives retra-
cant I'histoire du club : photos, vidéos, articles ou
méme de vieux maillots qui dorment dans les tiroirs!
L'USJ recherche aussi des bénévoles pour apporter son
aide le Jour J.

Vous souhaitez participer au projet ? Contactez I'asso-
ciation au 06 25 73 08 74 ou par mail 80ans@usjanze.fr
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Vos démarches et formalites

. Inscriptions sur les listes électorales

Les élections européennes au-
ront lieu le dimanche 9 juin 2024
pour désigner les représentants au
Parlement européen. Pensez dés a
présent a vous inscrire sur les listes
électorales :

¢ en ligne sur service-public.fr

® en mairie

Piéces a fournir

e piece d'identité en cours de vali-
dité ou expirée depuis moins de 5
ans, justifiant de la nationalité fran-
caise

e pour les citoyens européens : carte
nationale d'identité ou passeport
en cours de validité

e justificatif de domicile de moins
de 3 mois (facture d'électricité, de
gaz, de téléphone fixe ou abonne-
ment internet).

Cas particuliers

e Les jeunes de 18 ans sont inscrits
d'office sur les listes électorales.

e Tout changement d'adresse au
sein méme de la commune doit im-
pérativement étre signalé en Mairie

pour éviter une radiation des listes
électorales.

e Si vous étes citoyen ou citoyenne
de I'Union Européenne, vous de-
vez vous inscrire sur la liste électo-
rale complémentaire.

Renseignements
Mairie de Janzé
02994700 54

ou elections@janze.fr

Expressions des groupes municipaux

Vivre paisiblement et sereinement dans une commune
est une préoccupation permanente pour les élus. La
gendarmerie assure sur notre bassin de vie un réle
essentiel. En complément, la mairie initie des actions de
prévention notamment aupres des jeunes.

Lapréservation de I’ordre public, premiere mission des élus

L’été a Janzé a été marqué par de nombreux cambriolages
qui se poursuivent depuis la rentrée. Pour y faire face,
nous pouvons compter sur nos forces de gendarmerie
et la police municipale mais nous demandons aussi,
depuis le début du mandat, I'installation de caméras a des
endroits stratégiques et notamment en entrée et sortie de
ville comme c’est le cas dans une majorité de communes
équivalentes. Celles-ci n’auraient pas vocation a surveiller
les faits et gestes de chacun mais elles permettraient
simplement de prévenir et faciliter les enquétes pour
retrouver les auteurs de faits délictueux. Nous avions
aussi proposé le déploiement du dispositif voisins vigilants
et solidaires pour que la solidarité entre voisins puisse
contribuer a la sécurité de chacun.

Parexemple, des 2010, le dispositif RTVA (« Raconte ta Vie
Autrement ») a été mis en place pour informer et échanger
avec les adolescents sur les conduites a risques (drogue,
sexualité, alcool, jeux vidéo, isolement) en lien avec les
colleges, la MFR, la gendarmerie et le CDAS.

Nous avons également, a la méme période, reformer
une police municipale avec aujourd’hui 2 agents. Nous
participons au dispositif intercommunal THE BOX,
anonyme et gratuit, qui permet aux jeunes de bénéficier
d’une réponse individuelle a toutes leurs questions de santé

(bien-étre physique, mental et affectif). Au regard du contexte national, a Janzé comme ailleurs,

des mesures doivent étre prises pour assurer la sécurité
des lieux publics sensibles dont nos écoles afin de protéger
les plus jeunes d’entre nous, les personnels et usagers.

Ce sont encore 2 logements d’urgence communaux pour
les personnes en précarité sociale ou familiale. Des actions
de prévention sont organisées par le service d’animation
seniors. Nous participons au réseau VIF (Violences Intra
Familiales) du pays de Vitré et bénéficions de la présence
d’une intervenante sociale en gendarmerie.

Nous relancons enfin notre demande pour que nous
avancions efficacement pour la construction d’une nouvelle
gendarmerie afin de conforter la présence des gendarmes
sur notre commune.

Un travail est aussi réalisé depuis un an avec les enseignants
du primaire et des colleges pour la lutte contre le pré-
décrochage scolaire : accompagnement a la scolarité,
aide aux devoirs, découverte des métiers. On peut aussi
parler des animations estivales pour les 11-15 ans, ou le
« Forum Tribus », organisé par des jeunes pour donner
envie de s’engager dans la vie citoyenne.

Dans ce méme esprit de respect de I'ordre public, nous
constatons la prolifération de déchets sauvages qui
jonchent la voie publique. L’insalubrité ne peut s’installer
et étre tolérée a Janzé. Il en va de la responsabilité de
chacun. En centre-bourg, comme c’est le cas dans des
communes de taille équivalente, des bacs de collecte de
déchets enterrés pourraient étre installés sans attendre

Il était donc naturel de mettre en place le CLSPD, « Conseil afin d'éviter des amas de déchets et de sacs.

Local de Sécurité et de Prévention de la Délinquance » sous
I’égide de la Préfecture. C’est une instance de pilotage
et de concertation favorisant les échanges d’information
entre les acteurs publics ou privés sur les questions de
sécurité et de prévention de la délinquance. Ce travail
collectif doit nous aider a faire de Janzé une ville plus
solidaire et plus sdre.

Parce que notre sécurité doit étre une priorité, nous
continuerons de formuler des propositions pour que des
actions soient entreprises a Janzeé.

Jonathan Houillot, Frédéric Potin, Thérese Moreau, Gaston
Guais, Jean-Baptiste Chevalier, Anne-Cécile Deal, Frédéric
Clermont
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Du mercredi 1 au jeudi 30 novembre

Le centre aquatique propose une série d'activités tout au
long du mois (a retrouver sur notre site internet).

Renseignements : 09 71 00 35 35/ infos@les-ondines.fr
Mercredi 8 novembre de 9h30 a 12h30

Vous avez une idée, un projet ? Venez en échanger et le nourrir en petit comite !
Animé par le Péle ESS Porte de Bretagne et La Canopée
Renseignements : Sur inscription / pae.janze@rafcom.bzh — 02 99 47 16 67

Les jeudis 9 et 23 novembre + 7 et 21 décembre de 18h a 21h

Plus d'infos p.17 de votre Janzé mag
Vendredi 10 novembre de 19h a 23h

Avec les conseils de la Ligue de Protection des Animaux. Apéro dinatoire offert.
Inscriptions et renseignements : lafabrique@rafcom.bzh

Samedi 11 novembre

Dimanche 12 novembre a 16h30

Ellie James signe une bande-son joyeusement mélancolique, cousue
sur mesure au synthéetiseur et a la harpe électronique.
Le Gentieg. Tarifs : réduit 7.5€ / plein 9€ / famille 20€.

Réservations : Billetterie sur www.rafcom.bzh
Les 14, 16, 21, 23 et 28 novembre de 10h a 12h30

La Fabrique organise 5 séances a destination des demandeurs
d’emploi pour découvrir les outils de fabrication numérique.

Renseignements : Inscription auprés du Point Accueil
Emploi : 02 99 47 16 67 - pae.janze@rafcom.bzh.

Mardi 21, mercredi 22 et jeudi 23 novembre de 8h30 a 11h30

Justificatifs obligatoires avec le méme bareme que pour la campagne d'éte.
Renseignements : ad35.janze@restosducoeur.org

Mercredi 22 novembre a 18h

Réservations : Sur inscription aupres de Maison France Services / 02 99 47 09 59

Samedi 25 novembre a 20h30

Salle Henri Dupré. Tarif : 12 € par adllte.

Réservations : 02 99 47 69 21/
maud-simon@live.fr ou a la librairie
Au détour d’'une page

Lundi 27 novembre de 9h a 12h

Renseignements : Maison France Services / 02 99 47 09 59

Du 27 au 30 novembre

Inscriptions et renseignements : pae janze@rafcom.bzh ou 02 99 47 16 67
Jeudi 30 novembre a 14h

Organisé par le club de I'amitié au Gentieg avec I'orchestre Guy Roberto.
Renseignements : 06 21 91 37 93

Vendredi 1 décembre de 19h a 23h

Inscriptions et renseignements : lafabrique@rafcom.bzh

Un concert plein d'émotions, frappant d'humanite.

A LA MEDIATHEQUE

o Mercredi 8 novembre a 14h30
Atelier Cinéma d'animation : Pixiliation

o Mercredi 15 novembre
10h : "La téte dans les histoires" en musique - lectures 3-6 ans
14h30 & 16h : Atelier Cinéma d'animation / Thaumatrope

o Mercredi 22 novembre a 16h
Mini ciné
o Mercredi 29 novembre a 14h30 & 16h

Atelier Cinéma d'animation : Grattage sur pellicule
aans le cadre de la résidence AFCA

o Mercredi 6 décembre a 14h30
Atelier numerique : mini-jeux de Noé/

o Mercredi 13 décembre a 14h30 & 16h
Atelier accessoires de Noél

o Mercredi 20 décembre a 15h30
Lectures de noél suivie d’un godter

o Mercredi 27 décembre de 14h30 a 17h30
Pixel art

o Samedi 4 novembre a 10h30 / Le voyage
o Vendredi 17 novembre a 9h30 & 10h30 / Bebes lecteurs en musique
o Samedi 2 décembre a 10h30

¢ Jeudis 9 et 23 novembre de 19h30 a 22h
 Vendredis 17 novembre et 17 décembre de 16h30 a 18h30

o Mardis 5 et 19 décembre a 14h30

/I Animations gratuites //
Pour plus de renseignements :
mediatheque.janze@rafcom.bzh 02 99 47 30 53

Samedi 2 décembre a 20h30

One woman show au Gentieg.
Plus d'infos p.12 de votre Janzé mag

Jeudi 7 décembre a 15h

Quelques outils pour adapter le quotidien avec Elisa Houpert,
ergothérapeute. Au Pub Armoricain - 14 rue Villoutreys.
Renseignements : 02 99 47 04 50 ou cafedesmemoires@gmail.com

Lundi 11 décembre a 14h30

Conférence présentée par M. Frédéric Mallégol. Au Cinéma Le Stella.
Renseignements : www.utirocheauxfees.fr

Du samedi 16 au dimanche 17 décembre

Marché du terroir et des créateurs avec de nombreuses
animations et un espace restauration. Proposé par I'Union
des Commergants et Artisans de Janzé (UCAJ).

Inscriptions et renseignements : epineau35@
gmail.com ou 06 70 01 31 68

Samedi 16 décembre a 10h

Proposé par les Autochtones. Salle Mercure, espace Brilon. Tarif : 1€

Inscriptions et renseignements : 06 09 43 73 92 ou lesautochtones@yahoo.fr

Dimanche 31 décembre a 20h

L ‘association Janzé Danse propose son réveillon dansant au Gentieg animeée par
l'orchestre Véronique Cadanse. Menu proposé par le traiteur Sebastien Brault.

Inscriptions et renseignements : jansedanse@orange.fr




\\\\
— LE ——
r/ G E NTl | ‘\'\ Humour

Crédit photo: Lambert Davis

Elisabeth Buffet

AV ]-]: 1 Mes histoires de coeur

2 o H 3 o Billetterie sur www.janze.fr
Tél. 02 56 48 30 06 / billetterie®@janze.fr




