
Bistrot mémoire
Ville de Janzé

BISTROT MÉMOIRE
Le Bistrot Mémoire est un lieu d’accueil et d’accompagnement des personnes vivant avec des troubles
de la mémoire ainsi que de leurs aidants, proches et professionnels.

C’est un lieu ouvert à tous permettant de se rencontrer, s’exprimer, dialoguer librement, partager ses
interrogations et ses difficultés dans un climat de détente et de convivialité sans inscription préalable.
Une psychologue et une équipe de bénévoles assurent l’accueil. Lors des séances des thèmes
d’échange ou interventions peuvent être proposés.

PROCHAINS RENDEZ-VOUS

Jeudi 8 février de 15h à 17h30

L'EHPAD, un lieu de vie à part entière , animée par Gwendoline Lefray, psychologue

 Au Pub Armoricain - 14 rue Villoutreys
Jeudi 4 avril de 15h à 17h30

Discussions autour du blé et du pain avec Eric Pineau de La Mie de l'Yve

 Au Pub Armoricain - 14 rue Villoutreys
 

Renseignements
02 99 47 04 50 ou cafedesmemoires gmail [dot] com
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Transport
Besoin d’un transport ? Nos bénévoles peuvent vous conduire au Bistrot Mémoire !
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https://www.janze.fr/agenda/bistrot-memoire-0
https://www.janze.fr/
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