Fest'India
Ville de Janzé

Le temps d'un week-end placé sous le signe de la découverte et du partage, l'association
janzéenne Pengal Alayam vous invite a explorer les mille et une facettes de la culture
indienne. Cinéma, musique, danses traditionnelles, arts artisanaux, cuisine parfumée et
rituels ancestraux : un véritable voyage sensoriel vous attend.

Que vous soyez curieux, passionné ou simplement en quéte d’évasion, venez célébrer la richesse et la
diversité de I'Inde dans une ambiance chaleureuse et festive. Temps forts a retenir :

e 27 juin a 20h : Ciné débat au Stella avec le film "All we imagine as light"
¢ 28 juin a partir de 14h : Journée découverte de la culture indienne (danse, yoga, cuisine,
musique, diner spectacle...) au Gentieg et ferme de I'Yve

PROGRAMMATION

e Dés 14h, les stands d'artisanat indien qui resterons ouverts jusqu'a 23h avec un espace pour boire
un verre et des petites choses a grignoter !

¢ Mais aussi des ateliers : yoga, danse, cuisine, mendhis, massages, tai chi, expo photo, introduction
a la musique indienne (tabla et violon), installation de sarees.

e Et pour les enfants, des ateliers GRATUITS ET ENCADRES pour que tout le monde profite de la
journée : mandalas, rangolis, maquillage, cricket.

¢ De 15h a 16h : une table ronde autour "des violences et discriminations faites aux femmes et
filles". Nous aurons le plaisir d'accueillir :

* Ruchira GUPTA (fondatrice de la Apne Aap et activiste. Elle travaille avec I'ONU et
différents gouvernements de part le monde pour faire voter des lois anti-traffic) qui fera la route des
Etats-Unis.

* Lata BAJORIA (qui travaille en étroite collaboration avec la Apne Aap) qui fera la route
de Calcutta

* Fardina SAMADI, femme médecin afghane réfugiée a Rennes depuis 2 ans.

e De 19h a 20h30 : repas indien sur réservation ( au choix : poulet curry ou végétarien) + un dessert
e A partir de 20h30, spectacle :

* Danses traditionnelles indienne et Bollywood
* Concert de musique de I'Inde du Nord (tabla et violon)

* Concert de musique Bollywood et Pop afghane

Pour toute réservation ou information :

06. 83. 34. 39. 43

secretaire pengalalayam com

Site internet : www.pengalalayam.com
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